Die erste Bayerische Demenzwoche findet vom 13. bis 22.

September 2019 mit vielfaltigen Aktionen in allen bayeri-
schen Regierungsbezirken statt.

Mit der Demenzwoche soll die gesamte bayerische Bevol-
kerung erreicht und landesweit flir das Thema Demenz
sensibilisiert werden.

Auch in Bamberg werden, getreu dem Motto der De-
menzinitiative
Allgemeinheit informieren und sensibilisieren,

Betroffene und Angehérige unterstiitzen,
Strukturen stdrken, Synergien férdern

zahlreiche Veranstaltungen das Thema Demenz aufgrei-
fen.

m Die Infoveranstaltung zum Weltalzheimertag:

Demenz?!

Expert*innen beantworten lhre Fragen rund um Demenz-
erkrankungen. AuBerdem kénnen Ratsuchende Informati-
onen zu aktuellen Angeboten zum Thema Demenz in Stadt
und Landkreis Bamberg erhalten.

Die Expert*innen:

Andrea Schmitt

Fachstelle fur pflegende Angehérige: 11:00 Uhr

Dr. med. Robert Meyrer

Alzheimergesellschaft Bamberg e.V.: 13:00 Uhr
Judith Weingart

Bayerisches Institut fur alters-

und demenzsensible Architektur: 14:00 Uhr

und naturlich sind die Expert*innen der Demenzinitiative
und der Alzheimergesellschaft fir Sie da!

Ort: Griiner Markt, 96047 Bamberg (Am Gabelmann)
Zeit: Samstag, 21.9.2019, 11:00 - 15:00 Uhr
Veranstalter: Demenzinitiative fur Stadt und Landkreis
Bamberg
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...weil Demenz uns alle angeht!

Erste Bayerische Demenz-
woche in Bamberg

13.-22.September 2019



Veranstaltungen zur 1. Bayerischen
Demenzwoche Bamberg

Veranstaltungen zur 1. Bayerischen
Demenzwoche Bamberg

m Theaterstiick: ,Ich erinnere mich genau” m Vortrag: ,,EduKation”

Auf bertihrende Weise wird die Beziehung einer Tochter zu
ihrer demenzkranken Mutter wahrend der gesamten Krank-
heitszeit verkorpert.

AnschlieBend findet mit Vertreter*innen der Alzheimer Gesell-
schaft Bamberg e.V. eine Podiumsdiskussion statt.

Ort: VHS, Trankgasse 4, 96052 Bamberg

Zeit: Dienstag, 17.9.2019, 19:00 Uhr
Veranstalter: Alzheimergesellschaft Bamberg
Der Eintritt ist frei. Um Spenden wird gebeten.

Demenz verstehen

Selbsterfahrung mit dem Demenz-Parcours

Was fuhlen und erleben Menschen, die an einer Demenz
erkrankt sind?

Der Demenzsimulator fuhrt durch einen ganz gewdéhnlichen Tag
in insgesamt 13 alltaglichen Situationen. Hier kénnen Sie Sym-
ptome einer Demenz erfahren, wie sie Menschen mit Demenz
taglich erleben. Diese Erfahrung hilft das Verhalten und die
Gefiihle des Anderen besser zu verstehen.

Ort: Bamberger Akademien fiir Gesundheits- und Pflegeberu-
fe, Buger Str. 80, 96049 Bamberg / Mehrzweckraum Erdge-
schoss

Zeit: Dienstag, 17.9.2019, 15:00 - 17:00 Uhr

Veranstalter: Bamberger Akademien fiir Gesundheits- und
Pflegeberufe

Demenzausstellung zu den Themengebieten:
Demenz - was ist das?

Umgang mit dementen Menschen

Angebote flr Menschen mit Demenz und deren
Angehorige in Bamberg

Ort: Staatliche Berufsschule I
Dr.-von-Schmitt-Str. 12, 96050 Bamberg
freier Zugang wahrend der Schulzeiten
Zeit: 10. - 19.9.2019

Veranstalter: Gesundheitsamt Bamberg

Vortrag: ,Tagespflege auch fiir Menschen mit De-
menz zur Entlastung pflegender Angehoriger”

Die Tagespflege schlieBt die Liicke zwischen der ambulan-

ten Versorgung und dem dauerhaften Aufenthalt in einem
stationdren Pflegeheim. Melissa Wolf, Pflegedienstleitung der
Tagespflege am Ulanenpark, informiert Gber die Moglichkeiten
und Anspriiche und geht insbesondere auf die Betreuung von
Menschen mit Demenz in der Tagespflege ein.

Ort: Service- und Quartiersbiiro Ulanenpark,
Hans-Schiitz-Str. 3, 96050 Bamberg

Zeit: Montag, 16.9.2019, 16:30 - 17:30 Uhr

Veranstalter: Service- und Quartiersbiiros der Sozialstiftung
Bamberg Altenhilfe gGmbH

Eintritt: 2 €

EduKation hilft, den Demenzkranken und sich selbst besser
kennen zu lernen und zu verstehen. EduKation erméglicht es,
gemeinsam mit anderen Angehérigen demenzkranker Men-
schen Wissen zu erwerben und Erfahrungen auszutauschen.
EduKation ist eine wissenschaftlich tberprifte Schulung flr
Angehorige von Menschen mit Demenz. Claudia Zankl, zertifi-
zierte EduKationstrainerin, informiert tiber das Thema.

Ort: Quartiersbiiro Bamberg Mitte

Graf-Stauffenberg-Platz 1, 96047 Bamberg

Zeit: Dienstag, 3.9.2019, 17:00 Uhr

Veranstalter: Service- und Quartiersbiiros der Sozialstiftung
Bamberg Altenhilfe gGmbH

Eintritt: 2 €

Demenzberatung der Alzheimergesellschaft

Die personliche Beratung richtet sich an betroffene Angeho-
rige von Menschen mit einer Demenzerkrankung. In einem
geschitzten Rahmen haben Sie die Moglichkeit, eigene Fragen
zu stellen, sich Informationen zur Erkrankung Demenz einzu-
holen und gemeinsam lber mogliche Unterstiitzungsangebote
nachzudenken.

Ort: Quartiersbiiro Bamberg Mitte
Graf-Stauffenberg-Platz 1, 96047 Bamberg

Zeit: Dienstag, 3.9.2019, ab 18:30 Uhr
Veranstalter: Alzheimergesellschaft Bamberg e.V.

,Demenz ist mit den Fingern zu (be-)greifen”

Eine Flinf-Finger-Regel mit grundlegenden Prinzipien fir
Begegnungen mit Betroffenen, die ,nur das sehen was sie
glauben’, wahrend wir begleitende Menschen meist ,nur das
glauben was wir sehen’. Ein - bei allem Ernst des Themas - auch
vergnlglicher Workshop.

Ort: Bamberger Akademien fiir Gesundheits- und Pflegeberu-
fe, Buger Str. 80 ,96049 Bamberg

Zeit: Montag, 16.9.2019, 14:00 Uhr

Veranstalter: Bamberger Akademien fiir Gesundheits- und
Pflegeberufe

Festkonzert
mit einem festlichen Konzert klingt die 1. Bayerische Demenz-
woche aus.

Ort: Elisabethenkirche

Obere SandstraBe 29, 96049 Bamberg

Zeit: Sonntag, 22.9.2019, 11:00 Uhr

Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Bamberg e.V.
Der Eintritt ist frei. Um Spenden wird gebeten.



